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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

СГЦ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 

  
1.1. Область применения программы 

 Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы базовой подготовки очной формы получения образования в 

соответствии с ФГОС СПО 15.02.16 Технология машиностроения.   

Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании и профессиональной переподготовке в области технологии 

машиностроения. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 

дисциплина входит в общий социально-гуманитарный цикл СГЦ.00, социально-гуманитарный 

цикл - СГЦ.01. 

  

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК.01 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.06 

ОК 07 

ОК 08 

ОК.09 

 

- Ориентироваться в 

современной экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России и мире; 

- выявлять взаимосвязь 

отечественных, 

региональных, мировых 

социально-экономических, 

политических и культурных 

проблем. 

- основные направления развития ключевых 

регионов мира на рубеже веков (XX и XXI 

вв.); 

- сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX - начале XXI в.; 

-основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития 

ведущих государств и регионов мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и других 

организаций и основные направления их 

деятельности; 

- о роли науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций; 

- содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения. 

 Личностные результаты реализации программы воспитания: 

ЛР16 – приобретение навыков общения и самоуправления. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
Максимальной учебной нагрузки обучающегося 36 часов, в том числе: 

Обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часов; 

Самостоятельной работы обучающегося 0 часов. 
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2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

в том числе:  

     лабораторные  работы - 

     практические занятия - 

     контрольные работы - 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

в том числе:  

     самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) (если 

предусмотрено) 

- 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 

  

 



 6 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГЦ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Основные процессы развития ведущих государств и регионов мира 22  

Тема 1.1. 

Основные направ-

ления развития 

ключевых регионов 

мира на рубеже 

веков (XX и XXI 

вв.). Россия в мире. 

Содержание учебного материала 2 

1 Основные направления развития России. 1,2 

ЛР16 2 Основные направления развития США и Европы. 

3 Основные модели и перспективы развития современного Востока. 

Лабораторные работы -  

Практические занятия -  

 Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.2. 

Основные процессы 

политического и 

экономического 

развития СССР в 

1970-1 половине 

1980-х гг. 

Содержание учебного материала 4 

1 Политическое развитие СССР 2 

ЛР16 2 Экономическое развитие СССР 

3 Социальное положение населения. 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся    

Тема 1.3. 

Основные процессы 

политического и 

экономического 

развития СССР 

1985 – 1991 гг. 

Содержание учебного материала 4 2 

1 Политическое развитие СССР ЛР16 

2 Экономическое развитие СССР  

3 Социальное положение населения.  

Лабораторные работы   

Практические занятия   

Контрольные работы   

Самостоятельная работа обучающихся    

Тема 1.4. 

Основные процессы 

экономического 

развития России в 

конце XX – начале 

Содержание учебного материала 2 2 

1 Основные направления развития экономики России в 90-е годы XX в. ЛР16 

2 Основные направления развития экономики России в начале  XXI в.  

3 Социальное положение населения.  

Лабораторные работы   
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем часов Уровень 

освоения 

XXI вв. Практические занятия   

Контрольные работы   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 1.5. 

Основные процессы 

политического раз-

вития России в 

конце XX в. 

Содержание учебного материала 2 2 

1 Основные процессы политического развития России в 1 половине 90-х годов XX в. ЛР16 

2 Основные процессы политического развития России во 2 половине 90-х годов XX в.  

Лабораторные работы   

Практические занятия   

Контрольные работы   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 1.6. 

Основные процессы 

политического раз-

вития России в 

начале XXI в. 

Содержание учебного материала 2 2 

1 Основные политические события в России в начале  XXI в. ЛР16 

2 Реформы: политическая, налоговая, управления  

3 Национальная политика  

Лабораторные работы   

Практические занятия      

Контрольные работы   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 1.7. 

Основные процессы 

политического и 

экономического 

развития США в 

конце XX – начале 

XXI вв. Россия и 

США 

Содержание учебного материала 2 2 

1 Экономическое и политическое развитие США в конце XX в. - начале XXI в. ЛР16 

2 Международные отношения России и США   

Лабораторные работы   

Практические занятия   

Контрольные работы   

Самостоятельная работа   

Тема 1.8. 

Основные процессы 

политического и 

экономического 

развития стран 

Европы в конце XX 

– начале XXI вв. 

Содержание учебного материала 2  

1 Экономическое и политическое развитие стран Западной Европы и Восточной Европы в 

конце XX  в. 

2 

ЛР16 

2 Экономическое и политическое развитие европейских стран в конце XX  - начале XXI 

вв. 

3 Международные отношения России и стран Европы. 

4 Экономическое и политическое развитие Италии в конце XX  - начале XXI вв. 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем часов Уровень 

освоения 

Лабораторные работы -  

Практические занятия -  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 1.9. 

Основные процессы 

политического и 

экономического 

развития стран 

Азии, Африки и 

Латинской 

Америки в конце 

XX – начале XXI 

вв. Россия и страны 

Азии, Африки и 

Латинской 

Америки 

Содержание учебного материала 2 2 

1 Экономическое и политическое развитие стран Азии в конце XX  - начале XXI вв. ЛР16 

2 Экономическое и политическое развитие стран Африки в конце XX  - начале XXI вв.  

3 Экономическое и политическое развитие Латинской Америки в конце XX  - начале XXI 

вв. 

 

Лабораторные работы   

Практические занятия   

Контрольные работы   

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 2. Международные отношения 12  

Тема 2.1. 

Сущность и причи-

ны межгосударст-

венных конфликтов 

в конце XX – на-

чале XXI вв. 

Содержание учебного материала 2 1,2 

1 Внешняя политика России (СССР). ЛР16 

2 Межгосударственные конфликты в мире.  

Лабораторные работы   

Практические занятия   

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.2. 

Сущность и причи-

ны локальных и 

региональных кон-

фликтов в конце 

XX – начале XXI 

вв. 

Содержание учебного материала 2  

1 Локальные и региональные конфликты в России. 2 

ЛР16 2 Локальные и региональные конфликты в мире. 

Лабораторные работы -  

Практические занятия  

Контрольные работы -  

 Самостоятельная работа обучающихся 

Составьте таблицу «Конфликты конца XX – начала XXI вв.» (рассмотреть любые 2 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем часов Уровень 

освоения 

конфликта) 

Тема 2.3. 

Назначение ООН, 

НАТО, ЕС, 

основные 

направления их 

деятельности. 

Россия и 

международные 

организации 

Содержание учебного материала 2  

1 ООН: история создания, основные направления деятельности. 2 

ЛР16 2 НАТО: история создания, основные направления деятельности. 

3 ЕС: история создания, основные направления деятельности. 

 Россия и международных организации. 

Лабораторные работы -  

Практические занятия    

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.4. 

Роль науки в сохра-

нении и укреплении 

национальных и 

государственных 

традиций. 

Содержание учебного материала 2 2 

1 Развитие науки в России ЛР16  

2 Развитие науки в мире 

3 Роль науки в укреплении государственных традиций. 

Лабораторные работы -  

Практические занятия -  

Контрольные работы -  

Самостоятельная работа обучающихся    

Тема 2.5. 

Роль культуры и 

религии в сохра-

нении и укреплении 

национальных и 

государственных 

традиций. 

Содержание учебного материала 2 2 

1 Развитие культуры и религии в России ЛР16 

2 Развитие культуры и религии в мире  

3 Роль культуры и религии  в укреплении национальных и государственных традиций.  

Лабораторные работы   

Практические занятия     

Контрольные работы   

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.6. 

Содержание и наз-

начение важнейших 

правовых и зако-

нодательных актов 

мирового и регио-

нального значения. 

Содержание учебного материала 2  

1 Содержание и назначение Конституции РФ  2 

ЛР16 2 Всеобщая декларация прав человека 

3 Другие законодательные акты мирового и регионального значения 

Лабораторные работы -  

Практические занятия -  

Контрольные работы - 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем часов Уровень 

освоения 

Самостоятельная работа обучающихся    

 

 

  

  

 

Дифференцирован-

ный зачет 

 2 

Примерная тематика курсовой работы (проекта) (если предусмотрены) - 

Самостоятельная работа обучающихся над курсовой работой (проектом) (если предусмотрены) - 

Всего: 36 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета социально-

экономических дисциплин. 

 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- ФГОС СПО по специальности; 

- комплект учебно-методической документации  

 

Технические средства обучения:  

1. видеопроектор 

2. ПЭВМ 

3. DVD плеер 

4. Интернет-ресурсы. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

 

Основные источники: 

Артёмов В.В., Лубченков Ю.Н. История (для всех специальностей СПО). М. ИЦ 

Академия. 2018 

 

Дополнительные источники: 

1. Конституция Российской Федерации. Принята всенародным голосованием 

12.12.1993, с учетом поправок, внесенных Законами РФ о поправках к 

Конституции РФ от 30.12.2008 № 6-ФКЗ, от 30.12.2008 № 7-ФКЗ.  

2. Алексашкина Л. Н. Всеобщая история. XX – начало XXI века. Учебник – М.: 

Мнемозина, 2012. 

3. Сороко-Цюпа О.С. Всеобщая история. Мир в XX – начале XXI века. Учебник. – М.: 

2008. 

 

Информационные Интернет-ресурсы: 

1. http://rulers.narod.ru  - Всемирная история в лицах 

2. http://history.rin.ru  - История на RIN.ru 

3. http://www.ostu.ru (historyatlas.narod.ru)  - Атлас всемирной истории 

4. http://www.istorya.ru  - История.Ру (хронология, карты) 

5. http://ru.wikipedia.ru  - интернет-энциклопедия «Википедия» 

6. http://www.hrono.ru  - Историческая энциклопедия «Хронос» 

7. www.websib.ru 

8. www.biblotekar.ru 

  

http://rulers.narod.ru/
http://history.rin.ru/
http://www.websib.ru/
http://www.biblotekar.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Освоенные умения  

- Ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и мире; 

Дифференцированный зачет по дисциплине. 

Устный и письменный опрос. 

 Практические занятия  

 

- выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально-

экономических, политических и 

культурных проблем.  

Дифференцированный зачет по дисциплине. 

Устный и письменный опрос. 

 Практические занятия 

Усвоенные знания  

- основные направления развития 

ключевых регионов мира на рубеже веков 

(XX и XXI вв.) 

Дифференцированный зачет по дисциплине. 

Устный (фронтальный, индивидуальный) и 

письменный (индивидуальный) опрос. 

сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX - начале XXI в. 

Дифференцированный зачет по дисциплине. 

Устный (фронтальный, индивидуальный) и 

письменный (индивидуальный) опрос. 

основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития 

ведущих государств и регионов мира  

Дифференцированный зачет по дисциплине. 

Устный (фронтальный, индивидуальный) и 

письменный (индивидуальный) опрос. 

Тестирование. 

назначение ООН, НАТО, ЕС и других 

организаций и основные направления их 

деятельности  

Дифференцированный зачет по дисциплине. 

Устный (фронтальный, индивидуальный) и 

письменный (индивидуальный) опрос. 

о роли науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций  

Дифференцированный зачет по дисциплине. 

Устный (фронтальный, индивидуальный) и 

письменный (индивидуальный) опрос. 

содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения  

Устный (фронтальный, индивидуальный) и 

письменный (индивидуальный) опрос.  

 

 


